
PLAR for Mature Students
Grade 11 and 12 Senior Equivalency Credits
Bank of Possible Matching Credits 

Banque d’exemples d’équivalences de crédits 
Job Emploi
Auto Mechanic/Service 
Technician

Méchanicien / technicien de service
*TTJ30 TTJ4E TTA3C/4C TTB3C/4C TTS3C/4C

Bank Teller Commis à la banque CIC4E HIP40 MEL3E BAI3E
Bookkeeper/Accountant Comptable BAI3E BAN4E BAF3M
Camp Counsellor Moniteur de camp d'été EPS3O HPW3C PPL30 PPL40
Chain Saw and Skid 
Operator

Opérateur de scie à chaîne et 
conducteur de débusqueuse TMO3E/4E TTS3C/4C THJ3E/4E THO3E/4E

Chambermaid Femme de chambre TFJ3E/4E GLN40 GWL30 BMX3E BDP30 SVN3E TPJ4E
Childless person-minimal 
or no work experience 
eligible for equivalent 
credits

Personne sans enfant et/ou sans ou 
avec peu d'experience de travail

CIC4E HIP40 HLS30 *TTJ30

Church Council Member Trésorier du conseil d'une église BAI3E CIC4E HRF3O
Computer Technician Technicien en informatique TEJ3E TEJ4E TEC3E/4E TEN3M/4M TER3M/4M TET3E/4E TEW3E/4E 
Construction Millwright Mécanicien de chantier de 

construction TCJ3E/4E TMO3E/4E TMJ3E/4E

Cook/Baker Cuisinier/Pâtissier TFJ3E/4E TFB3E/4E TFC3E/4E
Dance Instructor (paid or 
volunteer)

Instructeur de danse
ATC3O Many available depending on type of dance (examples)

Daycare Worker Éducateur en garderie HPW3C GPP3O TOJ4C HPD4C 
Entrepreneur/Home 
Based Business

Entrepreneur / Travailleur autonome BMX3E CIC4E HIP40 BAI3E BDI3C BDP30 BDV4C BOG4E

Factory Assembly Worker Ouvrier d'usine d'assemblage
TMJ3E TMJ4E TMO3E/4E TMS3E/4E TMT3C/4C TMW3E/4E 

Farmer Agriculteur HFL4E HFC3E THJ3E/4E PLF4M BAN4E BDI3C BMX3E BOG4E BDP30
TCJ3E/4E TTS3C/4C TTJ30* TTJ4E THG3E/4E THH3E/4E SVN3E

Gas Attendant Pompiste BMX3E
GED Équivalence du GED ENG3E EMS3O MEL3E MEL4E CHE30 SNC4E CIC4E CPC3O 
General Labour - 
Construction

Travailleur de la construction
TCJ3E/4E TWJ3E TWJ4E TCC3E/4E TCE3E/4E TCH3E/4E TCM3E/4E TCP3E/4E TCS3C/4C

Graphic Design Conception graphique ASM30 AVI30 TDJ40 TDJ3M TDJ4M
Hairdresser Coiffeur TXJ3E TXJ4E TXH3E/4E
Homemaker with Personne au foyer avec enfants HPC3O HPW3C HIP40 HLS3O HPD4C CIC4E

Suggested Courses

These are suggestions for courses that might be suitable for a student having the identified experiences 
depending on their responsibilities.  The principal or designate must use his or her discretion when 
determining the appropriate equivalent credits that may be granted based on the student’s application for 
senior equivalent credits and documentation submitted.  (This resource is for staff use only.) 
*Please note that although you can grant up to 3 credits for Broadbased Technology courses; you cannot grant 
multiple credits for an “Open Level” Technology course.



Hunter/Fisherman Chasseur/Pêcheur BDP30 *TTJ30 TTJ4E TTS3C/4C 
Landscaping/Gardening/ 
Green Industry Careers

Aménagement 
paysager/Jardinnage/Carrières dans 
l'industrie verte

THJ3E/4E THF3E/4E THG3E/4E THH3E/4E THL3E/4E THO3E/4E

Legal Assistant Assistant juridique CLU3E CLU3M BTA30 BTX4E
Logging Maching 
Operators

Conducteur de machines d'abattage
THJ3E/4E TMO3E/4E

Mine Labourer Manoeuvre de mine TMO3E/4E TMJ3E TMJ4E

Office Assistant 
(Secretary, Receptionist, 
etc)

Commis de bureau / sécrétaire / 
adjoint administratif BTA3O BTX4E BTX4C EBT40 BAI3E CIC4E

Personal Support Worker Préposé aue services de soutien 
personnels TPJ3C TPJ4C TPJ4E TOJ4C PPZ3C

Personal Trainer Entraîneur personnel GPP30 PPL30 PPL40 PLF4M HFL4E
Registered Nursing 
Assistant (RNA)

Infirmière auxiliaire autorisée
SNC4E SBI3C TOJ4C TPJ3C/4C TPJ4E

Retail Employee Commis de vente au détail BMX3E GLN40 GPP30 
Salesperson Vendeur BMX3E BDI3C MEL3E BTA3O
Server/Waitstaff Serveur BMX3E GLN40 TFE3E/4E
Siviculture and Forestry 
Workers

Travailleurs forestiers et sylvicoles
THJ3E/4E THO3E/4E THH3E/THH4E

Someone who has 
managed a learning 
disability

TPJ3C TOJ4C HIP40 TPJ4E

Someone who has 
managed their mental 
health

TPJ3C TOJ4C TPJ4E HIP40

Taxi/Bus/Truck Driver Chauffeur de taxi, d'autobus, de 
camion CIC4E HIP40 *TTJ30 TTJ4E

Teacher's Assistant Aide - enseignant EPS3O HPW3C HPC3O HPD4C
Theatre Group, Orchestra 
member, Band Member

Membre d'une troupe de théatre, d'un 
orchestre ou d'un groupe de musique ADA3O/40 AMU3O GPP3O

Travel Counselor Agent de voyage CGG3O TFT3C/4C 
Truck Driver Camioneur *TTJ30 TTJ4E TTJ3C/4C BDP30 BOG4E BAN4E
Volunteer (Charity)* Bénévole CIC4E BMX3E GPP3O
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